»,Czlowiek jest wspaniatq istotq nie z powodu dobr, ktére posiada, ale jego czynow.
Nie wazne jest to co sie ma, ale czym dzieli sie z innymi.”
Jan Pawet Il

WYROZNIENIA INDYWIDULANE

Podmiot zglaszajgcy: Polski Zwigzek Emerytow Rencistow i Inwalidow Kolo

nr 1 w Komorowie - organizacja dziatajgca na rzecz senioréw oraz rencistow i inwalidéw.
Na rzecz Kota pracuje 30 wolontariuszy.

Stefan Zatorski - prowadzi sprawy finansowe Kota, stale wspolpracuje z Oddziatem
Rejonowym, jest wspotorganizatorem imprez Kota, wycieczek i spotkan okolicznosciowych.
Zaangazowanie czasowe - $rednio 10 godzin miesi¢cznie, okoto 100-120 godzin w skali roku.

Marian Ciecka - organizuje spotkania okoliczno$ciowe Kota ( okoto 6 w roku), dokonuje
zakupdw, w tym artykutdéw spozywczych oraz dowozi je do siedziby Kota.
Zaangazowanie czasowe - okoto 40 godzin w skali roku.

Maria Marciniak - organizuje cykliczne spotkania emerytow we wtorki i czwartki,
sprawuje opiek¢ nad wyposazeniem 1 sprz¢tem Kota oraz dba o tad 1 porzadek
w pomieszczeniach, w ktorych dziata Koto.

Zaangazowanie czasowe - 50 godzin w skali roku.

Podmiot zglaszajgcy: Hufiec ZHP Pruszkow — organizacja jest czesciq Zwigzku
Harcerstwa Polskiego — najwigkszej w Polsce, liczgcej ponad 110 tys. cztonkoéw, organizacji
wychowawczej dzieci i mtodziezy.

Anna Murzynowska — regularnie prowadzi cotygodniowe zajecia dla dzieci i mtodziezy,
angazuje si¢ w pomoc osobom stabszym — zbidrki zywnos$ci. Regularnie bierze udziat jako
wychowawca w zimowiskach oraz obozach letnich. Dla swoich podopiecznych jest
autorytetem oraz wzorem do nasladowania. Pozytywnie wptywa na wychowanie mtodych
ludzi poprzez angazowanie ich w akcje spoleczne, uwrazliwianie na krzywde innych osob a
takze wpajanie zasad moralnych

72angazowanie CZaSOWe = ..........eeeueenneaneannnn.

Piotr Pawlina — organizuje cotygodniowe zajecia dla mtodziezy, aktywnie uczestniczy
w akcjach na rzecz potrzebujacych. Prowadzi takze zajecia na obozach i1 zimowiskach.-
Pozytywnie wplywa na wychowanie mlodych ludzi poprzez angazowanie ich w akcje
spoteczne na rzecz innych czy uwrazliwianie na krzywdg¢ innych osob oraz wpajanie zasad
moralnych.

Z2angazowanie CZaSOWe = ........oeeueeneenennenennnns
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»Czfowiek jest wspaniatq istotg nie z powodu dobr, ktére posiada, ale jego czynéw.
Nie wazne jest to co sie ma, ale czym dzieli sie z innymi.”
Jan Pawet Il

Podmiot zglaszajgcy: Stowarzyszenie ,,Jeden Swiat” — misjg Stowarzyszenia jest
promowanie idei pokoju oraz porozumienia miedzy ludzmi poprzez miedzynarodowy |
krajowy wolontariat oraz programy edukacyjne.

Paulina Pastuszek —koordynowata prace grupy zagranicznych wolontariuszy, podczas
potkolonii dla dzieci. Byta ttumaczem, pokazywata i promowata Polske, Gming Michatowice
i idee wolontariatu. Praca Pani Pauliny byta nieocenionym wsparciem w organizacji takiej
formy wypoczynku dla dzieci. Pani Paulina data si¢ poznaé jako osoba o wielkim sercu,
pracowita, chetna do pomocy. Wolontariusze, kadra potkolonii i jej uczestnicy zawsze mogli
liczy¢ na jej zyczliwos$é, troske, cieple stowa i pomoc. Jej postawa zastuguje na szczegdlne
wyroznienie bo dzigki takim osobom idea wolontariatu bedzie trwata.

Zaangazowanie czasowe — 15 dni trwania potkolonii - ponad 360 godzin

Katarzyna Jazgarska - koordynowata pobyt i prace wolontariuszy z zagranicy,
potkolonie dla dzieci.. Pani Katarzyna podczas pracy dla Stowarzyszenia Jeden Swiat
wielokrotnie dala si¢ pozna¢ jako osoba, na ktérg mozna liczy¢. Pani Katarzyna Jazgarska
SWO0jg postawg w trakcie oraz po zakonczeniu potkolonii data si¢ poznac jako osoba pelna
pomystow, charyzmatyczna, o wielkim sercu, pracowita oraz chetna do pomocy. Jej postawa
zastuguje na szczego6lne wyrdznienie. Dzigki takim osobom idea wolontariatu bgdzie trwata .
Zaangazowanie czasowe — 15 dni trwania potkolonii - ponad 360 godzin

Podmiot zglaszajgcy: Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Mikolaja Kopernika -
placowka oswiatowa prowadzaca Szkolny Klub Wolontariusza. Na rzecz placéwki pracuje
108 wolontariuszy.

Weronika Jurczuk - z duzym zaangazowaniem pracowata na rzecz $rodowiska
lokalnego. Brata udziat we wszystkich imprezach organizowanych przez gmine — festiwalach,
piknikach. Wspotpracowala z przedszkolem, gdzie czytala dzieciom ksiazki i spedzala z nimi
czas wspierajac wychowawcow. Jej praca i miata znaczacy wplyw na pozytywne wizerunek
ucznidow Zespotu Szkolno-Przedszkolnego im. Mikotaja Kopernika w Nowej Wsi. Swoja
postawg 1 zaangazowaniem w powierzone jej zadania szerzyla ide¢ wolontariatu wsrod
mtodziezy. Pokazywata jak mozna dziata¢ na rzecz szkoly i Srodowiska lokalnego. Na
szczegOlng uwage zastuguje jej wzorowa postawa, rzetelnos$¢ 1 sumienno$¢ w wykonywaniu
zadan a takze otwarto$¢ na potrzeby innych ludzi.

Zaangazowanie czasowe — ponad 70 godzin w skali roku

Macie] Fornalik — z duzym zaangazowaniem pracowat na rzecz $rodowiska lokalnego
wspierajagc  wolontariat gminny. Przeprowadzit kurs pierwszej pomocy w przedszkolu
w Komorowie, uczestniczyt w III Marszu Pamigci Wiezniow Obozu Dulag 121. Wielokrotny
wolontariusz podczas imprez WOSP. Przez kilka lat wykazywal sie zaangazowaniem
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»Czfowiek jest wspaniatq istotg nie z powodu dobr, ktére posiada, ale jego czynéw.
Nie wazne jest to co sie ma, ale czym dzieli sie z innymi.”
Jan Pawet Il
w dziatania na rzecz Ochotniczej Strazy Pozarnej w Nowej Wsi. Wart podkreslenia jest

istotny udziat Wolontariusza w dziataniach na rzecz szkoty, $rodowiska lokalnego oraz
gminy. Jego zaangazowanie przyczynito si¢ do promowania zaréwno szkoly, jak i samej
gminy w $rodowisku lokalnym. Wzorowa postawa wolontariusza, che¢ niesienia
bezinteresownej pomocy oraz praca na rzecz wolontariatu gminnego miata istotny wptyw na
srodowisko lokalne. Rzetelnos¢ w wykonywaniu zadan, kreatywno$¢ w pracy
wolontariackiej, otwarto$¢ 1 zyczliwo$s¢ wobec innych ludzi przyczynity si¢ do pozytywnego
odbioru wolontariusza przez dzieci i osoby doroste.

Zaangazowanie czasowe — ponad 40 godzin w skali roku

Julia Klusek —z duzym zaangazowaniem pracowala na rzecz S$rodowiska lokalnego
wspierajagc wolontariat gminny. Brata udziat we wszystkich akcjach organizowanych przez
gming 1 szkote — festiwalach, piknikach. Poprzez prac¢ na rzecz biblioteki oraz $wietlicy
szkolnej swoja postawa propagowala ide¢ wolontariatu wsrod swoich roéwiesnikow i
mtodszych dzieci. Pomagata uczniom w odrabianiu prac domowych, organizowata gry i
zabawy, pomagata w organizacji i prowadzeniu zaje¢. Wzorowa postawa, otwarto$¢ na ludzi i
ich potrzeby, zaangazowanie, kreatywnos¢ to tylko niektore z cech Julii.

Zaangazowanie czasowe — ponad 40 godzin w skali roku

Podmiot zglaszajgcy: ZSO im. M. Dgbrowskiej w Komorowie - placowka
o$wiatowa realizujgca Szkolny Klub Wolontariatu liczacy 114 wolontariuszy.

Alicja Szulakiewicz - dziata w wolontariacie od 5 lat. Zawsze chetna do pomocy
1 promowania idei wolontariatu. Robi to mimo duzej absencji chorobowej 1 problemow
z mobilnoscig. Uczestniczyta w bardzo wielu akcjach charytatywnych jak: “Podziel si¢
z sgsiadem”, spotkaniach z Towarzystwem szalonego Wozkowicza w festynach szkolnych
i gminnych, loteriach czy kiermaszach. Brata udziat w szkoleniach dla wolontariuszy naszej
Gminy. Jest osoba zaangazowang i petng empatii.

Zaangazowanie czasowe — ponad 100 godzin w skali roku

Barbara Kurzyna - dziata w wolontariacie od 6 lat. Jest juz uczennica LO im. T.
Czackiego w Warszawie. Jest $wietng organizatorkg. i osobg bardzo odpowiedzialng i
dojrzata. Jako wzorowa uczennica i laureatka kilku Olimpiad Ogoélnopolskich udziela w
szkole korepetycji. Jest bardzo kreatywna. Potrafi zaangazowa¢ innych w ide¢ wolontariatu.
Jest stowna, i punktualna. Zawsze mozna na niej polega¢. Doskonali swoja wiedz¢ 1
umiejetnosci m.in. na kursach animatorow i pierwszej pomocy. Wykorzystuje zdobyte
umiejetnosci i wiedzg na festynach szkolnych i gminnych oraz $wietlicach srodowiskowych.
Jest wzorem wolontariusza i zastuguje na uznanie.

Zaangazowanie czasowe - ponad 120 godzin w skali roku,
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»Czfowiek jest wspaniatq istotg nie z powodu dobr, ktére posiada, ale jego czynéw.
Nie wazne jest to co sie ma, ale czym dzieli sie z innymi.”
Jan Pawet Il

Podmiot zglaszajgcy: ZSO im. M. Dgbrowskiej w Komorowie / Szkolny

wolontariat Dobra Wola im. bl. Edmunda Bojanowskiego- placéwka o$wiatowa
realizujaca szkolny wolontariat. wspiera okoto 15 wolontariuszy z liceum

Gabriela Grel — Gtoéwna aktywno$é: WOSP (uczestnictwo kazdego roku), Festyn
w Michatowicach (trzykrotnie), w Granicy, w Opaczy, udzial w warsztatach Fundacji
Szalonego Wozkowicza, regularna pomoc w pakowaniu 1 roznoszeniu paczek §wigtecznych,
zbieranie produktow zywnosciowych dla potrzebujacych. Aktywnie prowadzita, w roli
wspotorganizatora, Muzyczng Lekcje Historii dla catej rodziny w Gminie Michatowice.
Prowadzita jako animator zajecia sportowe z niepelnosprawnymi w Warszawie na Woli.
Brata czynny udzial w Marsz Pamigci ,,Tedy przeszla Warszawa”, wspierala impreze
Potmaraton ,Lasy nad Utrata”, brata udziat w wydarzeniu warszawskim pt ,Swigto
Dzigkczynienia” na Wilanowie, wielokrotnie wspotorganizowata ,,Parade Wszystkich
Swietych ulicami Komorowa” i pehila role JURY. Prowadzita zajecia z dzie¢mi
przedszkolnymi, pomagata w Dziennym Domu Senior+ w Komorowie Pomagata w
organizacji imprez szkolnych, jasetek.

Gromadzi wokot siebie mtodych ludzi i motywuje ich do bezinteresownej aktywnosci na
rzecz lokalnej spolecznosci. Ma w sobie ogromne poktady empatii, co utatwia nawigzywanie
i utrzymywanie relacji w zrdéznicowanych wiekowo i kulturalnie $rodowiskach. Jest
odpowiedzialna, obowigzkowa, ofiarna i sklonna do poswigcenia. Jej bezinteresowno$¢
wyraza si¢ w tym, ze nie robi niczego ze wzgledu na znajomosci, profity czy przyjemnosc a
jedynie z checi pomocy drugiej osobie. Jest zdeterminowana i zdecydowana. Pomocne w jej
dziataniu sg mita aparycja, poczucie humoru i mnéstwo talentow. Gabriela §piewa i ma przy
tym nie lada frajde. Gra w siatkowke. Ciagle pyta: ,,moze zrobimy jaki§ meczyk
charytatywny?”. Jest bardzo kreatywna i odwazna. Jej glowa zawsze pelna jest pomystow.

Zaangazowanie czasowe - ponad 150 godzin w skali roku.

Podmiot zglaszajgcy: Szkotla podstawowa im. Jana Pawta w Michalowicach-
placowka os$wiatowa. realizujagca szkolny wolontariat. Placowke wspiera okoto 70
wolontariuszy.

Tomasz Biera — organizuje juz trzeci rok czas wolny dzieciom na $wietlicy szkolnej. Jest
bardzo zaangazowany w prace na rzecz szkoty. Duzo wolnego czasu poswieca najmtodszym
dzieciom na $wietlicy szkolnej. Tomek przychodzac na $wietlice zawsze ma wiele pomystow
na zabawe z nimi. Wspiera nauczycieli w zajeciach pozalekcyjnych. Jest tez ogromng pomoca
dla wychowawcow swietlicy. Tomek jest bardzo lubiany przez dzieci, z ktorymi szybko i
fatwo nawigzuje kontakty. Jest kolezenski, pomystowy, uprzejmy, wrazliwy i ma w sobie
ogromne poktady checi niesienia pomocy.

Karol Pastuszek — dziata w wolontariacie drugi rok bioragc udzial w pracach na terenie
szkoty oraz przy organizacji imprez na terenie gminy. Wspiera nauczycieli w zajeciach
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»Czfowiek jest wspaniatq istotg nie z powodu dobr, ktére posiada, ale jego czynéw.
Nie wazne jest to co sie ma, ale czym dzieli sie z innymi.”
Jan Pawet Il
pozalekcyjnych. Jest tez ogromng pomoca dla wychowawcoéw §wietlicy organizujac dzieciom

czas na zabawe i pomoc w odrabianiu lekcji. Jest uczynny, uprzejmy i pomocny.

Mikolaj Brysacz — jego praca wolontarystyczna jest widoczna w §wietlicy szkolnej gdzie
organizuje czas wolny dzieciom, ma wiele pomystow na zabawe z nimi. Jest pomocny,
dyspozycyjny 1 otwarty na udziat we wszelkich akcjach organizowanych przez szkote. Jest
mity, stowny, uczynny i kolezenski.

Podmiot zglaszajgcy: Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej Gminy

Michalowice - jednostka organizacyjna pomocy spolecznej stopnia gminnego, dziatalnosé
osrodka wspiera 103 wolontariuszy.

Maria Wolak — wrazliwa i empatyczna, posiadajaca bezinteresowna cheé dziatania na
rzecz innych osob. Zaangazowana w dzialania typu zbiorka zywnosci dla rodzin
potrzebujacych wsparcia oraz pomystodawczyni zbiorki na zakup kart podarunkowych
skierowanych do potrzebujacych rodzin. Poprzez swoje dzialania zachgca inne osoby do
czynienia dobra.

Krystyna Bilinska —wspotpracuje z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej od
pazdziernika 2015 r. Pani Krystyna data si¢ pozna¢ przede wszystkim jako posta¢ niezwykle
otwarta, zaangazowana i sumienna. Pani Bilinska regularnie, dwa razy w tygodniu, od blisko
czterech lat prowadzi magazyn odziezy. Ma niezwykly dar ,,dopasowywania” odziezy do
ludzi. Czgsto zapamigtuje konkretnego cztowieka 1 specjalnie dla niego odktada wybrane
ubranie. Jest lubiana i szanowana przez osoby korzystajace z magazynu. Pani Krystyna dzigki
swoje] wrazliwos$ci polaczonej ze zdecydowaniem 1 madros$cia zyciowg wielokrotnie wpierata
pracownika socjalnego w trudnych sytuacjach. Praca naszej wolontariuszki jest nieoceniona
z punktu widzenia Osrodka i naszych Klientow. Wspotpraca z Panig Bilinska jest niezbitym
dowodem, ze wolontariat nie jest zarezerwowany wylacznie dla mtodziezy. Kazda osoba
wykorzystujgca swoje silne strony moze si¢ w nim odnalez¢ 1 wySwiadczy¢ wiele dobra swoja
praca i postawa.

Zaangazowanie czasowe —okoto 200 godzin w roku

Alexander Jarzynski — wspieral uczestnikow Dziennego Domu Senior+ w Komorowie.
Aktywnie uczestniczyl W wydarzeniach rekreacyjnych, edukacyjnych a takze rozrywkowych..
Chetnie zapehliat Seniorom czas dokonujac codziennego przegladu prasy. Inicjowat
1 prowadzit rozmowy na temat istotnych wydarzen np. historycznych. Wykonywane zadania
pozwolily na poszerzanie zainteresowan seniorow na wielu polach. Dodatkowo w trakcie
wspoOlnych indywidualnych rozméw Seniorzy mogli dzieli¢ si¢ swoim doswiadczeniem
zyciowym, wiedza, pasja itp. co znaczaco wplywalo na popraw¢ ich samopoczucia
1 zaspakajato potrzebe przekazania dziedzictwa tradycji, kultury i wydarzen historycznych.
Empatia, zaangazowanie, obowigzkowo$¢ 1 uczynno$¢ Pana Alexandra motywowatly
uczestnikow Dziennego Domu Senior + do aktywnego wlaczania si¢ w organizowane
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»,Czlowiek jest wspaniatq istotq nie z powodu dobr, ktére posiada, ale jego czynow.
Nie wazne jest to co sie ma, ale czym dzieli sie z innymi.”
Jan Pawet Il
wydarzenia, byly zacheta do prowadzenia dyskusji, angazowania si¢ w konkretne projekty
i wydarzenia.

Zaangazowanie czasowe - 240 godzin w okresie od 11 lipca do 30 wrze$nia 2019 roku.

WYROZNIENIA GRUPOWE

Podmiot zglaszajgcy: Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow i Inwalidow
Terenowe Kofo nr. 5 Opacz-Kolonia- organizacja dziatajgca na rzecz senioréw oraz
rencistow i inwalidow. Na rzecz kota pracuje 10 wolontariuszy.

Ewa Adamczyk, Slawomira Cwiklifiska, Katarzyna Borowicz i Barbara

Augustyniak — zaangazowanie w dziatalno$¢ Kota Terenowego nr 5.

Pani Ewa pomaga przy organizowaniu spotkan Kota, wspotpracuje z innymi Kotami i gmina,
organizuje wycieczki, wspiera osoby chore motywujac je do walki z chorobg. Udziela
wsparcia osobom o stabszej psychice.

Pani Slawomira jest zaangazowana przy prowadzeniu zaj¢¢ ,,Pilatesu” . Jest bardzo ceniona
i lubiana przez swoje otoczenie.

Pani Kasia organizuje bilety do teatru. Dzigki niej cate Koto podnosi swoja kulture osobista
i wie co i gdzie graja.

Pani Basia pomaga przy organizacji kazdego spotkania na $wietlicy. Jest przyczynkiem do
statych i cieptych kontaktéw migdzy kolezenskich.

Podmiot zglaszajacy: Komorowskie Stowarzyszenie Aktywnych Seniorow

i Osob Dotknietych Chorobg Parkinsona- organizacja dzialajaca na rzecz seniordw.
Organizacje wspiera 10 wolontariuszy.

Renata Tyszka, Anna Matejewska, Elzbieta Tarchalska, Elzbieta

Korycinska, Jacek Imieninski i Urszula Imieninska - zaangazowanie w
dziatalno$¢ Stowarzyszenia

Pani Renata przez ponad dziesi¢¢ lat prowadzita stowarzyszenie, zawsze stuzac pomoca
innym. Stworzyla dobrg atmosfere wzajemnej pomocy. Aktualnie dzieli si¢  swoim
doswiadczeniem, wigcza si¢ w dzialania organizacyjnie, aktywnie dziatajac.

Pani Ania To jedna z takich osob, ktore wiaczaja si¢ do pracy bez wielkich stow. Prowadzi
od lat zajecia usprawniajace, jest profesjonalng instruktorkg pilates dla dorostych. Ponadto
prowadzi zapisy uczestnikow na imprezy i zbiera pienigdze, pilnuje kluczy do Sali.

Pani Elzbieta udziela pomocy organizacyjnaej pilnowania, dba aby sala do ¢wiczen byta
otwarta na czas,

Pani Ela prowadzi w ramach zastepstwa gimnastyke usprawniajaca.

Panstwo Jacek i Urszula majg wspaniale wyczucie, jak dyskretnie pomaga¢ najmniej
sprawnym kolezankom i kolegom. Stuza innym poprzez podwdzke samochodem na zajgcia,
towarzyszenie na imprezach, wyjsciach do kina i teatru, prowadzac umiejetnie i bezpiecznie
przez bariery architektoniczne osoby mniej sprawne. Daja dobry przyktad, jak postepowac
czerpiac z tego przyjemnosc.
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»,Czlowiek jest wspaniatq istotq nie z powodu dobr, ktére posiada, ale jego czynow.
Nie wazne jest to co sie ma, ale czym dzieli sie z innymi.”
Jan Pawet Il

Podmiot zgtaszajgcy: Ochotnicza Straz Pozarna Nowa Wies

Mlodziezowa Druzyna Pozarnicza Miodziezowa Druzyna Pozarnicza dziala
w strukturze Ochotniczej Strazy Pozarnej w Nowej Wsi od 2007 roku. Druzyna zajmuje si¢
szeroko pojetym pozarnictwem i ratownictwem. Prowadzi rowniez dziatania spoteczne na
rzecz szerzenia wiedzy dotyczacej udzielania pierwszej pomocy, dziatan ratowniczych oraz
bezpiecznego i zdrowego trybu zycia. Czynnie uczestniczy w zyciu gminy poprzez szereg
przedsigwziec takich jak m. in. udziat w imprezach sportowych oraz patriotycznych. Pomaga
podczas przygotowania wielu lokalnych obchodow 1 wydarzen na terenie gminy. Pomaga
w organizacji Pikniku Strazackiego, oraz Parady Wszystkich Swietych w Komorowie. W tym
roku wystawita warte¢ honorowg na XVI rajdzie upamigtniajacym, 75 rocznice boju pod
Pecicami. Mtodzi strazacy dbaja rowniez o §rodowisko m. in. organizujac i wilaczajac si¢
w akcje ,,Sprzatania Nowej Wsi”. Zbiorki Mlodziezowej Druzyny Pozarniczej odbywaja si¢
raz w tygodniu. Rocznie odbywa si¢ okoto 50 spotkan. Druzyna w obecnej chwili liczy 12
cztonkéw. W trakcie zbiérek milodzi strazacy doskonala umiejetnos$ci przeprowadzajac
¢wiczenia 1 symulacje akcji ratowniczo-gasniczych. Poglebiaja swoja wiedze z zakresu
pozarnictwa, ratownictwa medycznego, ratownictwa technicznego, oraz ratownictwa
chemicznego.
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